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Arbejdsgruppen: Ekkokardiografi beretning 2010/11

Kursusaktivitet har i det forgangne ar, i lighed med tidligere, haft hgj prioritet for ekko arbejdsgruppen,
savel hvad angar basal oplaering som videreuddannelse i ekkokardiografi med specialespecifikke kurser og
det efterhanden traditionsrige TEE kursus. Sggningen til kurserne er meget hgj, og desvaerre har mange
ansggninger, isaer til de basale kurser, mattet afslas. Arbejdsgruppen har sggt at bgde pa dette med
etablering af ekstra kurser med hjalp fra staben af dedikerede undervisere, som fortjener stor tak for en
indsats »over and beyond the call of duty«. Underviserne har det seneste ar ogsa sikret opdatering af
kursusmaterialet, der nu i et vist omfang kan downloades fra ekkokardiografi.dk hjemmesiden. | alt har
ekko arbejdsgruppen staet bag 24 kursusdage i 2010, og der arbejdes ufortrgdent pa at gge kapaciteten
yderligere. NBV involverer ogsa arbejdsgruppen, der i ar bl.a. har haft ansvar for et nyt kapitel om Kardial
embolikilde, som agerer i krydspresfeltet mellem kardiologi og neurologi, og 2 afsnit i et andet nyt kapitel
om Farmaka og kardiovaskulaere komplikationer (hhv. om Antiparkinson midler og hjerteklapsygdom, og
Kemoterapi og mediastinal bestraling). Alle forfattere og reviewere takkes for indsatsen. Anbefalingen for
minimumskrav til udmaling og rapportering af en transthorakal ekkokardiografi blev prasenteret ved DCS’
Arsmgde 2010 som »den tredje ekkostandard«, og den har sammen med de 2 tidligere lancerede
standarder for hhv. minimumskrav til TTE og TEE siden veeret anvendt som et keerkomment
undervisningsvaerktgj ved kurserne og i den daglige klinik til formidling af, hvad en ekkokardiografi egentlig
er. Et antal engagerede ekko-afficionados har det sidste ar bestdet den individuelle akkrediteringseksamen,
som tilbydes i regi af den europaeiske ekkokardiografi arbejdsgruppe (EAE). Forelgbig er den tilsvarende
laboratorieeksamen kun bestaet af et enkelt ekkolaboratorium, Rigshospitalets ekkolab, men flere
ekkolaboratorier forventes at sgge akkreditering det kommende ar. Hiemmesiden www.ekkokardiografi.dk
er fortsat et flagskib for arbejdsgruppen, og der pagar en teknisk og indholdsmaessig opdatering med
samtidig fusion af dele af sitet med www. cardio.dk og www.fyc.dk . Thue Olsen og Sgren Strange fortjener
tak for deres store arbejde med hjemmesiden, som bade nationalt og i bredere skandinavisk sammenhang
far masser af ros og mange hits, hvilket vel er det ultimative succeskriterium. En stor del af arbejdsgruppens
indsats har i 2010 veeret fokuseret pa EuroEcho 2010, som efter meget benarbejde, ikke mindst fra EAE-
bestyrelsesmedlemmet Peter Sggaard, omsider kom til Kebenhavn i december. Kongressen gav en unik
mulighed for eksponering af dansk og skandinavisk kardiologi, og det blev udnyttet til maksimum med
rekordstor deltagelse og rigtig mange gode danske indleeg. En del af processen frem mod kongressen
bestod i etablering af samarbejde med de norske og svenske ekko arbejdsgrupper, hvilket bl.a. udmgntede
sig i flere velbesggte feellesskandinaviske sessioner. Inspireret af det gode samarbejde pagar netop nu
forberedelser til et faellesnordisk »Cardiac Imaging« mgde i 2012. Dette er samtidig et initiativ, som
tilgodeser den logiske tilnzermelse mellem ekkokardiografi og andre billeddannende
undersggelsesmodaliteter som CT og MR scanning.

Den stgrste styrke ved ekkokardiografi er ubetinget undersggelsens mobilitet, og lanceringen i 2010 af
»pocket-size imaging devices«, som GE Medical’s VSCAN, har gjort (en begraenset) undersggelse endnu
mere lettilgeengelig. Hvordan sadanne lommeapparater skal indpasses i den kliniske virkelighed er endnu
ikke klart, men i al fald fordres stor disciplin blandt brugerne — undersggelsen laver jo ikke sig selv, uagtet
apparatet kan veere i kittellommen.

Til slut vil jeg gerne takke for 2 spaendende ar som formand for arbejdsgruppen, hvor formandsskabet nu
overgar til overlaege Henrik Wiggers, Skejby.
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